Kinaesthetics

Das europaische Kinaesthetics-Netzwerk

Kinaesthetics ist europaweit als Netzwerk organisiert. Die in den letzten 30 Jahren standig steigende Nachfrage
nach Kursen im Gesundheitswesen und das wachsende Interesse aus anderen Bereichen fiihrten in den Jahren
2006 — 2007 zu einer organisatorischen Umstrukturierung, die den aktuellen und zukiinftigen Anforderungen
gerecht werden soll. Dabei wurde der Schritt von der zentral gefiihrten Organisation zum dezentral geflihrten
Netzwerk vollzogen.

Die folgende Darstellung zeigt die aktuelle Organisation von Kinaesthetics:

1 Kinaesthelics
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Wer hat welche Aufgaben im Kinaesthetics-Netzwerk?

Die Kinaesthetics-Trainerlnnen

Kinaesthetics-Trainerlnnen arbeiten innerhalb von Betrieben als Fachpersonen oder sind als Kursleiterinnen oder
Beraterlnnen freiberuflich tatig. Sie flhren im Auftrag der Kursveranstalter oder des Arbeitgebers die
Kinaesthetics-Basiskurse durch oder leiten ganze Bildungsprojekte. Je nach Ausbildungsstufe sind sie dazu
befahigt Grund-, Aufbau- oder Peer Tutoring-Kurse in Form von ,Lermnphasen” zu gestalten.

Die Trainerlnnen fiihren ihre Kurse in enger Kooperation mit ihren Kinaesthetics-Lénderorganisationen durch. Sie
verpflichten sich, mindestens alle zwei Jahre spezielle Trainerinnen-Fortbildungen zu besuchen, die gewahrleisten,
dass jede Trainerln den aktuellen Stand der Curriculumsentwicklung in ihre Kurse integrieren kann. Zudem
fliessen in diesen Fortbildungen die Erfahrungen und Erkenntnisse der Trainerinnen ins Netzwerk ein und
beeinflussen so die Weiterentwicklung des Curriculums.



Die Kinaesthetics-Landerorganisationen

Jedes Land, in dem Kinaesthetics in grosserem Ausmass tétig ist, verfligt Uber eine Ldnderorganisation, die von
den Kinaesthetics-Trainerlnnen gebildet wird. Diese Ldnderorganisationen sind wirtschaftlich eigenstandige
und unabhangige juristische Personen (Aktiengesellschaft oder Verein mit gemeinnitziger Ausrichtung).

Die Landerorganisationen erbringen folgende Dienstleistungen fiir die Kinaesthetics-Trainerlnnen, Veranstalter

und Kursteilnehmerlnnen:

* Versand der Kursunterlagen an die Veranstalter von Kinaesthetics-Basiskursen

* Registrierung der Kursteilnehmerlnnen

*  Druck und Versand der Zertifikate der Kurseilnehmerlnnen

¢ Fachliche und administrative Unterstlitzung der Trainerlnnen und Veranstalter

*  Markterschliessung und Anerkennung

* Planung und Durchfiihrung der Aus-, Fort- und Weiterbildung der Trainerlnnen

*  Qualitatsentwicklung

» Aktive Mitarbeit auf der Ebene der European Kinaesthetics Association (Curriculumsentwicklung /
Internetplattformen)

Die European Kinaesthetics Association (EKA)

Die EKA ist die Rahmenorganisation aller Landerorganisationen in Europa. Rechtlich ist die EKA ein in
Osterreich eingetragener Verein, in dem alle Lénderorganisationen Mitglied sind. Die Leitung und
Koordination der EKA wird durch eine Koordinationsgruppe gewahrleistet. Diese besteht aus dem Vorstand
der EKA (die Geschaftsfiihrerinnen der Ldnderorganisationen) und je einer strategischen Vertreterln jeder
Landerorganisation.

Auf der Ebene der EKA koordinieren die Lander die Aufgaben, die sinnvollerweise gemeinsam gel&st werden:

*  Curriculumsentwicklung

*  Wirkungsforschung

* Aufarbeitung und Weiterentwicklung der wissenschaftlichen Grundlagen von Kinaesthetics

» Definition von Mindeststandards fiir die Kinaesthetics-Bildungsanlasse in Europa

» Starkung von Kinaesthetics durch eine gemeinsame, europaweite Corporate Identity und rechtlicher Schutz
der Marke

*  Kommunikation und administrative Ablaufe: Unterhalt und Weiterentwicklung der gemeinsamen
Internetplattformen der Trainerlnnen und der Landerorganisationen

* Koordination der Entwicklungsprozesse in Bildung und Administration

*  Produktion der Kursunterlagen

» Erarbeitung von Richtlinien, Vertrégen und Vereinbarungen, die fir alle Mitglieder gelten

Die Bearbeitung dieser gemeinsamen Aufgaben geschieht in vier Ressourcenpools:
* Ressourcenpool Curriculumsentwicklung und Wirkungsforschung

*  Ressourcenpool Administration und Plattformen

* Ressourcenpool Marken und Rechte

* Ressourcenpool Verlag
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